IFK Moras OK

PM IFK Moras OK's tavlingar 19-21/5 2006

Samling

Parkering

Efteranmalan

Oppna klasser

Karta

Nummerlappar

Stamplingssystem

Gesundaberget/Tomteland 15 km s6der om Mora. Skarm efter vag 938 Mora—
Siljansnas.

Avstand Parkering-Tavlingscentrum max 600m, kostnad 20kr

Efteranmalan mot 50 % férhéjd avgift senast 17 maj 20.00 via Klubben
Online. Efteranmalan i tavlingsklass pé plats mot 100 % férhéjd avgift i man
av kartor. Efteranmalda startar fore 1:a start.

Oppna klasser siljs pa tavlingsdagen.

19/5 Fredag 17.30-19.00 start mellan 18.40-19.30
20/5 Lérdag 10.00-11.30 start mellan 11.10-12.30
21/5 Séndag 09.00-10.30 start mellan 10.10-11.30

Sprint 19/5 Langdistans 20/5 Medeldistans 21/5
01 1,6 km

03 1,7km| | O1 22km| |O1 2,4 km
06 24km| |02 3,0km| |02 2,7 km
08 2,7 km [HEeX] 48km| |04 2,9 km
04 3,1 km

Nyproducerad karta 2005 av Kenneth Kaisajuntti.

Fredag: Skala 1:4000 enligt IOF:s sprintnorm.

Lérdag: Skala 1:10 000 for alla utom HD16-HD35 som har skala 1:15 000
Soéndag: Skala 1:10 000

Pa séndagen har inskolningsbanan snitsel fran nast sista kontroll till sista
kontrollen.

Pa Iérdagen &r det kartbyte féor H18L och H20L. B&gge kartorna fas i starten i
samma plastficka. Kartbyte genom att védnda péa kartan.

Fredag: HD 21, HD14

Lérdag: HD 14-16

Séndag: HD18-21E
Sjalvservering vid start alla dagar.

Sportident. SI-nummer anges i anmalan. Bricka finns att hyra, debiteras 25kr.
Forlust av hyrd bricka faktureras klubben med 300:-.
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Sammanslagna
klasser

Start

Kontrollbeskrivning

Férbjudna omraden

Vitska

Startlista / Resultat
Elittillsattning

Overdrag

Fredag:
H75 gar ner i H70. D75, D70, D65 gar ner i D60. D55 gar ner i D50

Lérdag:

H35 Lang gar ner i H35. D65 gar ner i D60. D55M gar ner i D45M. D20M gar
upp i D 21M. D18 gar upp i D20. H85 gar ner i H80. D85, D80 gar ner i D75.
Séndag:

D55M gar ner i D45M. D20M gar upp i D21M. D18 gar upp i D20. H85 gar ner
i H80. D85, D80 gar ner i D75

Fredag: Start 1: 300m Orange-vit snitsel.

Lérdag: Start 1: 1900 meter Orange-vit snitsel

Séndag:

Start 1: 2100 meter Orange-vit snitsel.

Klasser: H16, H18, H18E, H20, H20E, H21, H21E, H35, H40, H45, D16, D18,
D18E, D20, D20E, D21, D21E

Start 2: 1600 meter, Orange-bla snitsel.

Klasser: H50, H55, H60, H65, H70, H75, H80, D35, D40, D45, D50, D55,
D60, D65, D70, D75, D80

Start 3: 800 meter, Orange-gron snitsel.

Ovriga klasser

Endast I6sa i starten. Ej tryckta pa kartan.

Tomtmark samt pa kartan markerade férbjudna omraden. Ett mindre
avsnitslat omrade 3x20 m inne pa Tomteland &r ej redovisat pa kartan.

Inne p& Tomteland finns gardsgardar markerade med tecken == “férbjudet att
passera staket” pa kartan. Dessa ar aven snitslade och absolut férbjudet att
passera 6ver. Tank pa detta vid vagvalsplaneringen.

Inne pa Tomteland finns byggnader av varierande slag. Det férekommer aven
en del mindre figurer: tomtar, troll etc. dessa &r inte redovisade men bdr visas
extra hansyn. Det finns en del rep uppspéanda i skogen inne pa Tomteland.
Se upp eller ner sa ni inte snubblar.

Pa lérdagen finns vatska i skogen. Markerad med réd fyrkant pa kartan.
Vétska alla dagar efter malgang.

Finns pa var hemsida www.ifkmora.se/ok

Aterbud/Reservtillsittningar, alla far plats.

Tas med fran start 1 16rdag. S6ndag fran start 1 och start 2
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Terrdng Fredag: Tomtepark med viss kupering och manga hus, stigar och vagar.
| dvrigt "Dalaterrang” med mycket varierad framkomlighet och kupering.
Banorna gar dven i stugby och alpinanlaggningsomrade med mattlig
kupering.
Lérdag/Séndag: Vildmark med mindre inslag av myrmark. Kortare banor i
skogsmark med vagar och stigar.
Kupering: Mattlig till stark. Ett stort héjdparti fér de 1angre banorna.
Framkomlighet: Mestadels god med inslag av mindre grénomraden.

Dusch Varmdush vid TC, 200m.

Toa Finns pa TC bakom vardshuset i form av 10 st Bajamajor. Anvand i férsta
hand Bajamajorna! Det finns d&ven WC i vardshuset, ingang pa baksidan.
Pa I6rdag vid start 1 samt mellan start 1 & 2 pa séndag finns skogstoaletter.

Prisutdelning Fredag: Sker i samband med Iérdagens prisutdelning.
Lérdag: Priser till segrare i huvudklasserna samt lottade priser i motions-
klasserna. Klasser HD 35 och uppat, hamtar sjalva sitt pris pa inne pa
Tomteland. Prisutdelning fér fredag och l6rdag i klasserna HD 10 till HD 21
sker inne pa Tomteland. Tid meddelas via speaker.
Séndag: prisutdelning sker pa TC. Tid meddelas via speaker.

Lottat pris bland dem som fullféljer alla 3 dagarna bestaende av en logi en
vecka pa Ski-Lodge i dubbelrum pa Gesundaberget AB, inkl. fri entré till
Tomteland. Antal priser anslas pa resultattavlan.

Klubbtalt Endast pa anvisad plats. Underlaget ar hard grusyta.

Allménna regler SOFT:s tavlingsregler galler. Maxtid 2.5 tim. Heltdckande kladsel. OBS! &ven
pa sprinten.

Service Valsorterad marka med hamburgare, LETRO finns pa plats.

Sjukvard i anslutning till TC. Ingang baksidan av vardshuset.

Miniknat Lérdag och S6ndag. Start vid entrén till Tomteland. Start, I6rdag mellan
klockan 10-13, séndag mellan 9-12. Kostnad 10 kr. Pris till alla.
Medtag egen Sl-pinne (gar att anvdnda samma som pa tavlingen).

Barnpassning Erbjuds I6rdag och séndag. Ingang baksidan av vardshuset. Minimialder 3 ar.

Logi Majlighet att boka boende och husvagnscamping pa Gesundaberget AB,
0250-21400, www.gesundaberget.se, Boendet finns i direkt anslutning till
malet.

Camping med el Mdjlighet att boka husvagnscamping med el pa Gesundaberget AB, 0250-
21400, www.gesundaberget.se, Pris 150:-/natt. Bokas och betalas direkt till
Gesundaberget.
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Camping utan el Husvagnscamping pa grusunderlag i direkt anslutning till TC. Ingen férbokning.
Om klubbvis uppstalining 6nskas s& kontakta campingvarden Arne Johansson
tfn. 0250-21189, 070-3127589. Betalas kontant pa plats. Kostnad 100:-/natt.

Information Mer information kan fas pa var hemsida www.ifkmora.se/ok eller vid kontakt
med kansliet 0250-39213, E-post gesunda@ifkmora.se

Huvudfunktionarer Tavlingsledare Jonas Buud 070-3748623
Banlaggare Séren Lévgren 070-3104882
Pressvérd Martin Sellberg 070-3742189
Tavlingskontrollant, Sven Larsson Séarna SK
Bankontrollant Roger Eklund, IK Jarl.

Separat information fran Tomteland:

Som har dppet med fri entré fredag kvill-sondag.

Fredag:

"Tomtelandssprinten” gar genom det vackert upplysta sagolandet vid Gesundabergets fot. | den 11
hektar stora parken ljuder stdmningsfull musik svagt bland trdden. Tomten och alla sagofigurer sover sa
har dags men konstiga ljud av knytt och smatroll hérs h&r och var. Tomtens nissar ar emellertid vakna
och tar hand om alla kvalls orienterare vid entrén och inne i parken dar Tomtens stora verkstad ar 6ppen
med servering och butiksférsaljning till kl. 20.30.

Lérdag:

Orientering och Oppet hus pa Tomteland hela dagen. Det spannande sagolandet Tomteland dppnar kl.
10.00 med MINIKNAT utefter sagostigen. Spurtstrackan gar igenom en jatteklatterstéllning. Efter de stora
tavlingarna ar avslutade bdérjar programmet pa Tomteland.

Fran klockan 14.00 kommer lustiga sagofigurer vara pa plats i parken som man kan hélsa pa. Trollens
hus &r dppet dér man kan klattra och leka och sa férstas se de 1 ar gamla trollungarna!

Tomtens hus ar en sevérdhet i sig och i Tomtens verkstad ar serveringen ar 6ppen hela dagen. Déar
serveras lattare matratter som pizza, korv, pannkakor, kaffe och smaskigt fikabrdd! Verkstaden &r faktiskt
en av Europas stdrsta timmerbyggnader och héar inne ryms aven Gotteboden och den stora Butiken 1
trappa upp.

Ca KI. 15.00 startar Prisutdelningen dar fina priser delas ut.

Darefter kl. 15.30 blir det BARNTEATER och sedan TROLLSKOLA. Som avslutning blir det spannande
TROLLAVENTYR dér du far en méjlighet att traffa de riktiga vilda trollen...

Var med om en sagolik orienteringsdag bland tomtar och troll!

Séndag:

Passa pa att bes6ka sagolandet Tomteland en sista gang. Vi borjar dagen med miniknat i en ny
spannande miljé. Dérefter ar parken dppen for visning. Sagofigurerna &r lediga men det gar bra att
besdka trollhuset och Tomtens hus och verkstad. | verkstaden &r servering och butik éppen.

VALKOMNA !
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